
Vivimos nuestro particular òcontinenteen miniaturaó,a las 10:30 de
la mañana, el aire cortaba y la temperatura estaba tan baja como
las nubes en la Degollada Becerra (1.570 msnm), donde iniciamos la
marcha, rumbo al Anden del Toro .
A los pocos minutos recibimos, con tanta alegría como sorpresa, la
extraordinaria señal de las emisoras (record de kilómetros) de
nuestros compañeros y compañeras desde el Teideé!! A Conchi,
Elizabeth, Tomás, Inma, Pedro, Marta y Miguel, (espero no olvidar
a nadie) nuestras fraternales FELICITACIONES!!, en la
consecución de este singular objetivo, y su concienzuda preparación,
camino del Atlas

15 de mayo de 2010,
Itinerario de Las Cumbres de San Mateo



éContraria Vertiente Naciente, hacia San
Mateo, caminamosmetidos en la niebla

I tinerario variado y con contrastes é Vertiente Oeste,
hacia la Caldera de Tejeda, el cielo se va despejandoé,

é En el cruce de Los Llanos (1.735 msnm),  iniciamos nuestro 
descenso hac²a é La Primaveraé por Los Manantiales.








