El plan

Este domingo FAM LY HRON se va de excursion a los Tilos de Moya, uno de los
Ultimos restos de la Selva de Doramas, €l gran bosque de laurisilva que antes de la
Conquista cubria casi todo el norte de la Isla. Descubriremos su flora, su fauna y sus mas
secretos rincones recorriendo recorriendo uno de s us principales senderos.

Finalizado el recorrido nos dirigiremos en coche o caminando (opcional) a la cercana
Area Recreativa de Santa Cristina donde almorzaremos y nifios y mayores podremos
disfrutar de las diversas posibilidades de esparcimiento que ofrece el lugar.

Las actividades

El punto de encuentro sera al lado del cementerio de Moya a las 10 (ver PLANO). Luego
iremos en coche a los Tilos de Moya, donde recorreremos el Sendero de la Laurisilva para
disfrutar de la magia, belleza y frescura de este bosque. El recorrido es muy facil, de corta
longitud (2 Km.) y duracion (1h30 hora) a ritmo de paseo.
Finalizada la ruta nos iremos a almorzar a la cercana Area Recreativa de Sta. Cristina.
Subiremos en coche (10-15 minutos) o, quien lo prefiera, caminando (3 Km. - 1hora). |
En el Area hay bafios, mesas, cafeteria, zonas de juegos...y fogones para asaderos,
por lo que se recomienda aprovechar la ocasion y estas instalaciones para disfrutar de
un buen asadero: cada cual lleva la carne o verduras asi como las bebidas que vaya a
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consumir...y algo de carbon. Luego, la sobremesa con el tradicional café para los \_.. ey
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El horario

10:00 Punto de Encuentro: Moya.

10:15 Traslado en coche a Los Tilos de Moya.
10:30 Recorrido del Camino de la Laurisilva.
12:30 Traslado en coche a Santa Cristina.
13:00 Aimuerzo.

14:00 Sobremesa y juegos.

17:00 Pa'casa.
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CLUB DEPORTIVO DE MONTANA - LAS PALMAS DE GRAN CANARIA
ACTIVIDADES INFANTILES EN LA NATURALEZA

ACT N’ 12 TEMPORADA / 2010-11

INSCRIPCION

Por teléfono: 670 78 79 39 del 16 al 20 de mayo en horas
de tarde (de 16h a 20h). Si al final no vienes o te retrasas,
llamanos, por favor.

PLAZAS Yy TRANSPORTE

Plazas limitadas: 30 participantes, con preferencia para
Federados. Transporte por medios propio.

EQUIPO RECOMENDADO

Equipamiento y vestimenta: Equipo normal de marcha para
todos, grandes y chicos: botas, mochila, vestimenta sélida,
gorra. Siempre es recomendable llevar ropa de abrigo y
chubasquero para poder hacer frente a cualquier condicion
meteoroldgica.

Comida: Zumos, frutas, galletitas o frutos secos por si hay
hambre por el camino y el almuerzo que cada uno considere. El
area recreativa de Santa Cristina cuenta con fogones para
asaderos asi que insistimos en que se aproveche la ocasion
para un buen asadero llevando cada cual lo suyo se puede
llevar carne para asar. El érea recreativa dlspone también de
agua, servicios y cafeteria.

NOTA:

El Plan, la Ruta, el Horario, las actividades previstas, etc. pueden ser
modificados o suspendidos por causas organizativas, mefeorolégicas
o de fuerza mayor. ,
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