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Comienza la Temporada 2011-12!!

Inauguramos la Temporada 2010-11 con la presentacion del Calendario de Otofio con las actividades a realizar en el ultimo trimestre de
este afo, sefialando que “ni estan todas las que son ni son todas las que estan” y no es que estén locas sino que algunas de las
actividades previstas estan pendientes de gestiones o tramites mientras que otras, que si estan, posiblemente sufriran variaciones e
incluso suspensiones por causas de fuerza mayor.

A continuacién, y como es habitual al inicio de cada trimestre, una breve presentacion de las actividades de cada modalidad

JUVENILES

Entre las actividades de este Calendario hemos de destacar no sin cierta tristeza, la ausencia de las correspondientes a Juveniles, la
Seccion que inici6 su andadura de la mano de Alfredo Caceres en el afio 2005 con el nombre de Infantil-Juvenil. Con el paso de los afios
y la entusiasta incorporacion de Conchi Antinez, Inma Ribera y otros padres como Miguel Galvan, en nuestro recuerdo para siempre, se
consolidé en enero de 2008 como la “Seccion Juvenil”, con su propia filosofia y programa de actividades.

Los afios siguieron pasando y los nifios de ayer se convirtieron en jévenes hombres y mujeres que hoy participan ya como adultos en las
actividades de montafiismo, escalada y senderismo de nuestro club. Asi pues, cumplida su mision y por decision de sus responsables, la
Seccion Juvenil, desaparece de nuestros Calendarios, pero no del recuerdo y los corazones de quienes de ella formaron parte ni
tampoco de la memoria de NEOPHRON, que con ella crecié en calidad y humanidad. A todos los que aqui culminan tan importante
etapa, nuestro mejor deseo y animo para la nueva andadura que ahora comienzan

MONTANISMO

Tras la exitosa Expedicion BULNESPHRON 11 de este verano, sus componentes regresan con un entusiasmo renovado y con una
nueva gran aventura como objetivo principal para esta Temporada: la de coronar las cimas de todas las islas Canarias y de arriba a bajo.
El proyecto ya esta en marcha y la primera fase de “NEOPHRON 13 mil, CANARIAS de COSTA a CUMBRE” tendra lugar el préximo mes
de diciembre.

Por otro lado y durante estos tres meses se realizaran también otras salidas cuyos recorridos son de dificultad moderada pero de exigente
andadura por agrestes parajes como son las Rampas de Amurga y de Aglimes (Guayadeque-Temisas).

En el terreno formativo se impartira el Curso de Montafiismo nivel 1, primero del programa de formacién deportiva de la FEDME que se
imparte en la Escuela de Montafia o en Clubes como NEOPHRION destinado a deportistas noveles o expertos que desean mejorar su
nivel técnico.

Los organizadores de esta Seccion son Vicente Hernandez y Alfredo Caceres, Monitores de Club y ECM respectivamente que cuentan
con el apoyo y colaboracion de un nutrido grupo de montafieros-escaladores-aventureros

SENDERISMO “A” o JUBILOSO

Las actividades de Senderismo “A” 0 Jubiloso siguen perpetuando el peculiar estilo familiar, alegre y parrandero que sus convocantes,
Ramén Garcia y Paco Pérez imprimen a sus recorridos senderisticos de baja dificultad por los rincones mas interesantes de la red de
espacios naturales protegidos de la isla, pero también por los del municipio capitalino y otros menos conocidos, de las medianias
nortefias.

Las salidas oficiales o de calendario son mensuales, de una jornada y siempre en miércoles por lo que estan principalmente dirigidas a
participantes liberados de obligaciones laborales o en vacaciones

Para este trimestre nos ofrecen tres recorridos por esos parajes de la isla donde el otofio se viste con sus mejores galas: Medianias de
Teror (Bco. del Laurelar) de San Mateo (Camino de Valsequillo) y de Moya (Barranco de los Tilos)

SENDERISMO “B” BASICO

El 2° sabado de octubre tendra el Ill Encuentro de Senderistas notorio y muy recomendado evento deportivo que organiza la FGCME, en
el que NEOPHRON participa como club colaborador. Las otras cinco salidas de este trimestre, que organizan los monitores Pepe Orts
PPO, Alfredo Céaceres, Vicente Hernandez y Manolo Cardona se desarrollan en paisajes muy diferentes de la geografia insular; de los
subterraneos de la Isleta a los verdores de la Ruta de la Castafia, pasando por las honduras de Bandama, los contrastados Caminos del
Sur y el panoramico cresterio del Camino de chira.

Este Ultimo, el de Chira, finaliza en el Aula de Naturaleza donde tendr4 lugar la anual acampada fin de Afio de NEOPHRON, el tradicional
neophronero y la ceremonia de despida del afio Es de sefialar que en esta acampada participan todas las modalidades y todos nuestros
socios, familiares y amigos por ser este el gran evento socio deportivo del afio para este club.



FAMILYPHRON

La Seccion que asocia los fundamentos de Familia y NEOPHRON inicia su tercera Temporada fiel a suidea original: naturaleza,
deporte y cultura en familia. Los Monitores de Club y ECM Mabel de la Portilla y Manolo Cardona junto con otros padres convencidos de
las bondades de la idea, han disefiado un calendario de cinco salidas por toda la isla con un programa de actividades a la medida de
grandes y chicos.

Estas actividades se ajustan a sus escenarios: El fondo marino de las piscinas naturales de El Puertillo, los lomos y arboledas en los Altos
de Siete Puertas, los estanques del Acebuchal, las laderas del Guiniguada y el paisaje vegetal del Jardin Canario, los pinares y las
piconeras del Montafion Negro y finalmente, la noche en plena naturaleza en Chira, junto con toda la familia NEOPHRON.

ESCALADA

Los monitores de esta Seccion, Vicente Hernandez y Juan Aguilar, desarrollan un programa de divulgacion de la escalada entre nuestros
socios, grandes y chicos, interesado en iniciarse en esta modalidad

La iniciacion comienza en los Rocédromos de la ciudad (Parque Mpal. de 7 Palmas, Rehoyas, etc.) todos los miércoles por la tarde....si
causas de fuerza mayor no lo impide. Para asistir se precisa estar federado y confirmar asistencia llamando a los monitores para disponer
del material técnico necesario

También en este trimestre se realizara el Curso de Escalada Nivel 1, curso homologado por la FCME y dirigido a noveles y también a
iniciados que quieran mejorar su nivel técnico.

Las salidas de escalada, de entrenamiento y perfeccionamiento a diferentes escuelas 0 zonas de la isla, se convocan bien por correo
electrénico o directamente, por teléfono. Las escalada de dificultad, apertura de vias o equipamiento de escuela, etc. estan restringidas a
escaladores ya iniciados y con experiencia.

ACAMPADA

El ultimo fin de semana de noviembre tendra lugar la tradicional acampada Fin de Afio en la que todo NEOPHRON despedira el 2011
compartiendo andadura, mesa y amistad!

Sera en el albergue de la Presa de Chira cuyas instalaciones (dormitorios con litera, cocina, comedor, aseos, duchas, salon de actos,
etc.) y alrededores (zona de acampada, escuela de escalada, barbacoas, jardines, caminos, etc) relinen todas las condiciones para un
completo fin de semana en montafa y en buena camaraderia.

Ello permite a las diferentes Secciones compartir o que hacen con todos los demas: Asi la de Escalada organizara su 1° Encuentro de
Escaladores de NEOPHRON. La de Familyphron, juegos y actividades de aire libre e interior. La de Montafiismo, un completo audiovisual
comentado de la Expedicién BULNESPHRON, la Senderismo Basico un precios itinerario que finaliza en el albergue. Por otro lado los
alojados tienen la opcion de realizar por libre recorridos senderisticos, pernoctar en tienda de campafia, observar aves, etc.

Todo el tinglado estara organizado por el colectivo de voluntarios constituido para la ocasion en la que se repartiran tareas de compra,
cocina, limpieza, etc. para que todo resulte perfecto....contamos contigo!, Je, je.

Nota del CUADRO DE MONITORES.

Los Monitores-Colaboradores y Voluntarios componentes del Cuadro Técnico que organizamos las actividades de NEOPHRON
esperamos que estas respondan a las expectativas de todos, algo cada afio mas complejo por el creciente numero de participantes unido
a sus diferentes niveles de preparacion fisica y técnica.

En los deportes de montafia, como en la vida, aprendemos de los errores pero si podemos evitarlos y conseguir que todo vaya como una
seda, mejor que mejor. Por ello queremos empezar esta Temporada pidiendo tu colaboracién que, en forma de sugerencias, propuestas
y criticas constructivas, nos permita mejorar las actividades y su organizacién.

En este sentido queremos resaltar la importancia de leer detenidamente nuestros folletos-convocatoria. Folletos que, para facilitar su
lectura, intentamos hacer con el mejor disefio posible y la mas resumida informacién de cada actividad pero sobre todo con datos,
recomendaciones y consejos que el participante en dicha actividad ha de conocer en bien tanto de su seguridad y satisfaccion personal
como de la de sus compafieros.

Y para finalizar, queremos hacemos llegar a ti y a todos nuestros compaiieros, nuestro deseo de salud y bienestar
para compartir una nueva temporada de andaduras y aventuras por nuestra Tierra.




